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Elternbildung 2023  
– digital kompetent 
Durchschnittlich verbringen Jugendliche täglich 
rund 3 Stunden online. Bei einer Lebenserwar-
tung von 83 Jahren sind das 10 Lebensjahre. 

Digitale Medien gehören zu unserem Alltag. Wer Kinder hat, 
weiss: Die Faszination für digitale Medien beginnt früh. Denn 
die Online-Welt bietet vielfältigste Möglichkeiten für all das, 
was Gross und Klein Spass macht. Die Herausforderungen für 
Eltern sind jedoch gross, wenn sie in der Familie eine digitale 
Balance pflegen möchten. Hier setzt die Elternbildungsreihe 
2023 der Netizen-Gruppe an: Sie bietet spannende Inputs 
von Fachpersonen zu aktuellen Themen der Medienerziehung. 
Freuen Sie sich! Gemeinsam für digital kompetente Kinder. 

Info 
Netizen, 052 267 55 79, schucom@win.ch
stadt.winterthur.ch/netizen

Anmeldung
stadt.winterthur.ch/netizen

Über die QR-Codes auf diesem Flyer können Sie sich für die
jeweilige Veranstaltung anmelden. Auf der Netizen-Website 
finden Sie ausserdem Informationen und Materialien rund um 
die Nutzung digitaler Medien durch Kinder und Jugendliche. 
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TikTok  
unter der Lupe
Tipps für die Nutzung der Plattform  
und Einblicke in die Welt zweier TikToker*innen

TikTok – beliebt bei Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. 
Eine App für viele Ideen, Unterhaltung und Entspannung. Was 
macht die App so beliebt? Welche Stolperfallen und rechtlichen 
Grundlagen gibt es bei der Nutzung und wie kann diesen 
begegnet werden? Als Stargäste mit dabei sind Lina Senn und 
T-Ronimo. Erzählungen aus ihrem Arbeitsalltag geben Einblick in 
den trendigen Beruf einer Influencerin und eines Influencers.

Mit wem?
Jugendliche TikTok Nutzer*innen
Prävention und Frühintervention Winterthur
Jugendpolizei Stadt Winterthur
TikTokerin Lina Senn (329.5K Follower)
TikToker T-Ronimo (168.8K Follower)

Wann und wo?
Do, 26.01.2023, 19:00 – 20:30 Uhr
Alte Kaserne, Technikumstrasse 8, 
8400 Winterthur, Raum «Gesang/Quartier»

Für wen?
Eltern, Jugendliche ab 13 Jahren mit einer Bezugsperson

Anmeldung 

Veranstaltung



Kreative
Mediennutzung
 
Kreativ-Apps kennenlernen

Digitale Geräte bieten viele kreative Möglichkeiten. Wieso nicht 
mithilfe der digitalen Geräte Mangas zeichnen, ein Tagebuch 
führen, eigene Bücher schreiben und gestalten, musizieren, das 
Wissen erweitern und managen oder sich politisch engagieren? 
Bei diesem Workshop werden unterschiedliche Apps vorgestellt 
und gleich ausprobiert. Bringen Sie nach Möglichkeit Ihr eigenes 
Handy oder Tablet mit. Achten Sie darauf, dass Sie und Ihr Kind 
auch Apps installieren können. 

Mit wem?
zischtig.ch

Wann und wo?
So, 19.03.2023, 13:30 – 16:00 Uhr
SCHU::COM, Schützenstrasse 1,  
8400 Winterthur, Schulungsraum 

Für wen?
Kinder ab der 4. Klasse mit einer Bezugsperson

Mitbringen
Nach Möglichkeit eigenes Tablet oder Handy

Anmeldung

Workshop



Kinderschutz 
Smartphone und Tablet
Wann sind Kinderschutzeinstellungen auf 
den mobilen Geräten sinnvoll und wie werden 
sie eingerichtet?

Der Workshop «Kinderschutz Smartphone und Tablet» richtet 
sich an Eltern und Bezugspersonen, die wissen möchten, 
welche Kinderschutzeinstellungen auf Android- und Apple-
Geräten gemacht werden können. Sie werden unterstützt, 
Gefahren zu erkennen und entsprechende Einstellungen, die 
die Nutzung sicher und kindergerecht machen, direkt am Gerät 
vorzunehmen. 

Mit wem?
Prävention und Frühintervention Winterthur

Wann und wo?
Di, 09.05.2023, 19:00 – 21:00 Uhr
SCHU::COM, Schützenstrasse 1, 
8400 Winterthur, Schulungsraum

Für wen?
Eltern und Bezugspersonen

Mitbringen
Nach Möglichkeit Eltern- und Kindergeräte 
zum Einrichten von Kinderschutzeinstellungen

Anmeldung

Workshop



18+

Digitale Medien  
und Jugendsexualität
Umgang mit sexuellen und  
pornografischen Inhalten im Web 

Digitale Medien bieten Kindern und Jugendlichen Raum, sich 
über Sexualität zu informieren und Neues kennenzulernen. 
Doch nicht alles scheint sinnvoll und unproblematisch. Welche 
Fragen und Unsicherheiten kann Pornografie bei Jugendlichen 
auslösen? Welches sind die Risiken bei der Selbstdarstellung 
in sozialen Medien? Welche Möglichkeiten haben Eltern, um 
zu reagieren? Wie können Eltern das Körpergefühl ihrer Kinder 
stärken? Dies sind Themen, die im Workshop besprochen 
werden.

Mit wem?
Fachstelle liebesexundsoweiter

Wann und wo?
Di, 12.09.2023, 19:30 – 21:00 Uhr
SCHU::COM, Schützenstrasse 1, 8400 Winterthur, 
Schulungsraum

Für wen?
Eltern und Bezugspersonen

Anmeldung

 

Veranstaltung



Faszination  
Gamen
Fachpersonen informieren und geben Tipps,
Jugendliche zeigen beliebte Games

Kinder spielen gerne - auch online. Als Eltern sind Sie in der 
Medienerziehung gefordert. Gemeinsam mit Fachleuten gehen 
Sie folgenden Fragen nach: Was bringt Gamen und wo schadet 
es? Welche Gaming-Mythen sind tatsächlich wahr? Wie viel 
Verantwortung dürfen und sollen wir den Kindern übergeben? 
Wo sind Regeln, wann ist Eingreifen angesagt? Mindcraft, 
Fortnite, Call of Duty, FIFA – schon mal gehört? Im zweiten Teil 
des Workshops geben Jugendliche Einblicke in die beliebtesten 
Games. Sie berichten über ihre Erfahrungen und zeigen auf, was 
ihnen für eine digitale Balance hilft.

Mit wem?
Prävention und Frühintervention Winterthur 
Jugendliche der Jugendinfo Winterthur

Wann und wo?
Di, 07.11.2023, 19:30 – 21:00 Uhr
Schulhaus Feld, Löwenstrasse 3-7, 8400 Winterthur, Singsaal

Für wen?
Eltern und Bezugspersonen

Anmeldung

Veranstaltung



Netizen ist eine Bezeichnung für «Bewohner*innen»  
des Internets und setzt sich aus den englischen Begriffen  

«net» als Kurzform für Internet und «citizen»  
(Bewohner*innen) zusammen. (Wikipedia)

stadt.winterthur.ch/netizen

Die Gruppe Netizen, darin vertreten sind Fachpersonen 
verschiedener Stellen der Stadt Winterthur, berät 

Eltern, Lehrerinnen, Lehrer und andere Personen in 
medienpädagogischen Fragen. Ausserdem koordiniert und 

organisiert sie Angebote zur Förderung der Medienkompetenz 
von Kindern, Jugendlichen und Eltern.
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